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SZANOWNI PANSTWO!

Zaklad Higieny i Fizjologii Wojskowego Instytutu Higieny i Epidemiologii w Warszawie wraz z Polskim
Towarzystwem Nauk Zywieniowych, Departamentem Zdrowia MSWIiA, Uczelnia Warszawskg im. Marii
Sktodowskiej-Curie i Polskim Towarzystwem Higienicznym organizuje VIl Konferencje Naukowo-Szkoleniowg pt.
,Higiena Zywnosci i Zywienia Podstawa Zdrowia — Zywienie — wczoraj — dzi§ - jutro”. W Konferencji wezma
udzial takze przedstawiciele zagranicznych instytutdéw naukowo-badawczych, ktére zajmuja si¢ problemami
zywienia, stanu odzywienia oraz higieng zywnosci i Zywienia.

Konferencja zorganizowana zostanie w dniach 6 — 9 wrzesnia 2011 roku na bazie

Wyzszej Szkoly Policji w Szczytnie

ul. Marszalka Jézefa Pilsudzkiego 111
12-100 Szczytno

Grupy tematyczne Konferencji:

Historyczne i kulturowe uwarunkowania zywienia Polakow ;

Jako$¢ i bezpieczenstwo zywnosci w aspekcie polskiego przewodnictwa w Unii Europejskiej;
Zywienie a zdrowie;

Zywienie w warunkach ekstremalnych;

Problemy zywnosciowo zywieniowe w wojsku w aspekcie stuzby zawodowej i uczestnictwa w
operacjach poza granicami kraju;

Dopalacze — narastajacy problem zdrowotny i spoteczny;

e Varia

W trakcie Konferencji cheieliby$my kontynuowaé, rozpoczeta kilka lat temu, promocje mtodych naukowcow
(do 30 roku zycia), ktorzy zaprezentujg swoje prace badawcze podczas specjalnej sesji. Najwyzej ocenione prace
zostang wyrdznione.

Zwracamy si¢ do mtodych naukowcow o wzigeie udziatu w tej sesji i przysylanie prac na ktorych prosimy
KONIECZNIE ZAZNACZYC SESJA MELODYCH.

Koszt uczestnictwa w Konferencji wynosi — 500 PLN. Organizatorzy zapewniaja zakwaterowanie wraz z
wyzywieniem, w cenie 150 PLN/dobe¢/osobe w pokojach 2 osobowych, na terenie. Wyzszej Szkoty Policji w
Szczytnie

Optata Konferencyjna obejmuje:

o udzial w sesjach naukowych
e materialty Konferencyjne
e udzial w imprezach towarzyszacych (ognisko, wycieczka, udzial w bankiecie

Istnieje mozliwo$¢ udziatu w Konferencji 0sob towarzyszacych. Oplata za udziat 0osob towarzyszacych wynosi

200 PLN i obejmuje udziat we wszystkich imprezach towarzyszacych.

Organizatorzy zapewniaja wydanie zgloszonych i zakwalifikowanych do prezentacji prac w czasopi$mie
Problemy Higieny i Epidemiologii, ktére w punktacji MNSW ma 6 pkt.

Warunkiem prezentacji i publikacji jest zgtoszenie pracy o charakterze do$wiadczalnym i uiszczenie oplaty
konferencyjnej. Kazdy z uczestnikow konferencji moze zglosi¢ tylko jedng prace, ktorej objetos¢ nie moze
przekroczy¢ S stron.

TERMINARZ

1. Zgtoszenie udziatu w Konferencji na oddzielnym blankiecie: do dnia 15 .02. 2011
2. Pelny tekst pracy wg. zataczonych wytycznych wraz z ptyta CD: do dnia 20. 03. 2011

Optate konferencyjng nalezy uisci¢: do dnia 20. 03. 20 11
3. Rezerwacj¢ noclegdw oraz wniesienie optaty przynajmniej:

za 1 dobe pobytu nalezy dokonaé do dnia 20.03.2011

INFORMACJA DLA AUTOROW PRAC
Wszystkie zgloszone na Konferencj¢ prace bgda recenzowane przez Komitet Naukowy Konferencji, a o ich
zakwalifikowaniu do druku i formie prezentacji bedzie decydowal wynik recenzji. O zakwalifikowaniu
pracy i formie prezentacji autorzy zostana powiadomieni do dnia 30.05.2011.
Egzemplarz pracy wraz z plyta CD nalezy przesta¢ poczta lub poczta elektroniczna wg. zalaczonych wytycznych
na adres Wojskowego Instytutu Higieny i Epidemiologii lub droga e-meilowa.
W trakcie trwania konferencji organizatorzy zapewniaja mozliwo$¢ korzystania ze sprzgtu komputerowego.
Jezykiem konferencji bedzie jezyk polski i angielski.

WYTYCZNE PISANIA PRAC.

Prawa autorskie. Kazdy manuskrypt musi zawiera¢ podpisane przez wszystkich autorow o$wiadczenie: “O$wiadczamy,
ze artykut jest oryginalny, nie narusza praw autorskich ani innych praw wilasnosci stron trzecich; nie jest ztozony do
publikacji w innym czasopi$mie i nie byt uprzednio publikowany. Po ukazaniu si¢ publikacji podpisany(i) autor(rzy)
przekazuje(a) wszystkie prawa autorskie pracy (tytut artykutu) Oficynie Wydawniczej MA”..

Strona tytulowa powinna zawiera¢: tytut w jezyku polskim i angielskim, imiona i nazwiska autorow oraz ich tytuly
naukowe, nazwe i adres instytucji, w ktorych zatrudnieni sg autorzy, skrocong wersje tytutu, wykaz skrotow oraz adres
autora do korespondencji, jego e-mail, telefon i fax. Tytut pracy powinien by¢ zwigzly i jasny, nie powinien przekraczac
120 znakow. Prace prace przyjmowane sa w jezyku polskim lub angielskim. W przypadku prac w jezyku angielskim nalezy
dotaczy¢ tytul, streszczenie i stowa kluczowe w jezyku polskim.

Streszczenia przygotowane w jezyku polskim i angielskim powinny zawiera¢ do 250 stow. Streszczenia prac oryginalnych
powinny zawiera¢ wyszczegolnienie nastgpujacych czgsci: wprowadzenie, cel, materiat i metody, wyniki, wnioski.

Stowa kluczowe (w jezyku polskim i angielskim) — nie wigcej niz 7 stow kluczowych.

Tekst manuskryptu powinien by¢ napisany w sposob zwigzty i komunikatywny, poprawny jezykowo, pozbawiony zargonu
medycznego lub naukowego. W tekscie artykulow oryginalnych wyszczegolnione powinny by¢ nastgpujace dzialy:
materiat i metody, wyniki, dyskusja. Nazwiska, nazwy tacinskie, np. drobnoustrojow, oraz wyrazy obcoje¢zyczne nalezy
wyrézni¢ kursywa.

Skroty, symbole i jednostki. Bez objasnien dopuszczalne sa tylko powszechnie znane skroty. Skroty i symbole mato
znane (ewentualnie tworzone przez autorow) musza by¢ przy pierwszym uzyciu poprzedzone opisem (w nawiasie).
Skrotéw nie nalezy stosowaé w tytule pracy. Zaleca si¢ stosowanie jednostek miar zgodnych z uktadem SI; dopuszczalne
sa rowniez powszechnie uzywane inne jednostki (I, min., h, C, Da, cal).

Ryciny (rysunki, zdjecia) - jezeli zostaty zaczerpniete z publikowanych zrodet, autorzy musza uzyska¢ zgode wlasciwego
wydawcy na ich wykorzystanie oraz zaznaczy¢ na koncu podpisu z jakiego zrodta pochodza. Druk rycin kolorowych jest
mozliwy, ale musi by¢ kazdorazowo uzgodniony z Wydawca. Nie nalezy umieszcza¢ rycin przestrzennych. Rysunki
powinny by¢ wykonane z wykorzystaniem narzedzi istniejacych w edytorach tekstu, w programie Excel lub edytorow
specjalistycznych, np. CorelDraw. Dopuszcza si¢ wykonanie rysunkow technika kreslarska na biatym papierze. Zdjgcia
muszg by¢ najwyzszej jakosci.

Tabele powinny by¢ ponumerowane liczbami rzymskimi, po ktérych nastgpuje krotki tytut. Pod tabela nalezy zamiesci¢
wyjasnienie skrotow uzywanych w tabeli. Powinny one uzupehiac, a nie powtarza¢ informacje zawarte w tekscie.

Pismiennictwo nalezy cytowac podajac w tekscie kolejne numery w nawiasach kwadratowych [1,2]. Informacje
niepublikowane mozna przytaczac¢ podajac zrodta informacji w tekscie (w nawiasie). Kolejno$¢ pozycji pismiennictwa
powinna by¢ zgodna z kolejnoscia cytowan, a nie z porzadkiem alfabetycznym. Skréty tytutdw cytowanych czasopism
musza by¢ zgodne z Index Medicus. Kazda pozycja pis$miennictwa powinna zawiera¢: Nazwiska i inicjaly imion autorow
(jezeli praca ma wigcej niz trzech autoré6w nalezy dodac¢ ,,i wsp.”). Tytut artykutu. Skrét tytutu czasopisma. Rok publikacji,
Numer tomu (ew. numer zeszytu): Numery stron (poczatkowy i koncowy).

Przyktady:

_ 1. Goéral Z. Witaminy w uchu. Probl Hig Epidemiol 1998, 1: 18-24.

2. Smith E, Gray SD i wsp. Frequency and effects of teachers’ voice problems. J Voice 1997, 11(1): 81-87.

Pozycje ksiazkowe powinny zawiera¢ w kolejnosci: Nazwiska i inicjaty imion autoréw (ksiazki lub rozdziatu). Tytut
rozdziahu. [w:] Tytut ksigzki. Nazwiska i inicjaty imion redaktora (red). Wydawnictwo, Miejsce wydania Rok: Numery
stron.



Przyktady:
1. Zarawska E, Noculak-Palczewska A. Leki naturalne. Astra, Wroctaw 1994,

2. Kawiak J, Warchot J. Transport przez blony biologiczne. [w:] Podstawy cytofizjologii. Kawiak J, Olszewska
M, Warchot J (red). PWN Warszawa

Prace napisane niezgodnie z wymaganiami redakcji

Whplat nalezy dokonywaé¢ na konto z dopiskiem L,KONFERENCJA
ZYWIENIOWA”:
Uczelnia Warszawska im. Marii Sklodowskiej-Curie
ul. Labiszynska 25, 03-204 Warszawa:
KB S.A. Il O/Warszawa
66 1500 1070 1210 7007 1636 0000
Uwaga!

W przypadku rezygnacji z udziatu w Konferencji organizatorzy zwracaja w catosci koszt optaty
konferencyjnej i hotelowej do dnia 30.06.2007 r. Po tym terminie optaty nie beda zwracane.

Organizatorzy uprzedzaja, ze nie bedzie mozliwosci zakwaterowania i zapewnienia wyzywienia w
dniach przed rozpoczeciem i po zakonczeniu konferencji. W zwiazku z tym organizatorzy prosza o
przybycie uczestnikéw w dniu konferencji.

W trakcie trwania konferencji organizatorzy przewiduja zorganizowanie wieczoru wspomnien. W zwiazku
Z powyzszym zwracamy si¢ z goraca prosba, do wszystkich uczestnikoéw poprzednich konferencji
(Szklarska Porgba 1999, Solina 2001, Rogowo 2003, Jurata 2005, Zakopane 2007 i Uniescie 2009), ktorzy
dokumentowali wydarzenia konferencyjne (obrady, wycieczki czy spotkania towarzyskie) i posiadaja
zdjecia o ich udostgpnienie. Najciekawsze zdjgcia zostang nagrodzone.

Prosimy o przekazanie komunikatu innym osobom zainteresowanym konferencjg.
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